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Presentazione 

 

 

 

 

Nella continuità della consacrazione del mondo alla Vergine Maria fatta da Giovanni Paolo II, 

della preghiera da lui stesso pronunciata su questa spianata nel 1986 e per dar seguito al rosario 

dei 5 continenti recitato qui l’anno scorso, vi proponiamo di recitare i Misteri Luminosi in questo 

luogo benedetto. 

 

Ci troviamo nella città del Cuore di Gesù che, attraverso questo Festival Mariano Internazionale, 

accoglie il Cuore Immacolato di sua Madre. Immersi in questo amore, che unisce i cuori di Gesù 

e di Maria, reciteremo il rosario dei 5 continenti, in unione di preghiera e alla stessa ora con il 

mondo intero. 

 

Il Santo Padre, papa Benedetto XVI, come Giovanni Paolo II, ci invita a « riscoprire la bellezza » 

della preghiera del resario, così semplice e profonda, estendendo le nostre intenzioni al mondo 

intero. 

 

Pregheremo con la Parola di Dio, aiutati dalle citazioni di santa Teresa d’Avila, dottore della 

Chiesa ; grazie a lei ogni battezzato impara a divenire un « contemplativo in azione » secondo 

l’auspicio di Giovanni Paolo II la cui voce si farà ugualmente sentire nel corso di questi misteri 

Luminosi. 

  

Tutti riuniti domandiamo oggi al Signore di penetrare più profondamente nella nostra Dimora 

Interiore per raggiungere la pace del cuore e poterla trasmetterla al prossimo e al mondo intero. 

 

Benedetto sia Dio per tutti voi che oggi vi unite al nostro rosario. Tutti i nostri cuori riuniti 

formano insieme un immenso rosario, che percorre il mondo intero e che intercederà con forza 

per la pace, per la Chiesa, per la Francia, per il mondo,  per la missione e per ciascuno di noi in 

particolare. 

 

Affidiamo le nostre grandi intenzioni di preghiera all’intercessione dei due cuori di Gesù e di 

Maria presso il Padre. 

 

Maria, Vergine che porti con noi tutte queste intenzioni, ti preghiamo con tutti i Santi del cielo : 

che questo rosario porti innumerevoli frutti e che numerose grazie siano elargite su tutti. « Maria 

Regina dei Cuori »  prega con noi e per noi !  
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Nel nome del Padre, del Figlio et dellop Spirito Santo, Amen 

 

Credo in Dio … 

 

Secondo le intenzioni del Santo Padre : 

 

Padre Nostro  

Tre Ave Maria  

Un Gloria al Padre 

 

La preghiera di Fatima: Gesù mio, perdona le nostre colpe. Preservaci dal fuoco dell’inferno, 

porta in Cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia.  
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Primo mistero luminoso:  Il Battesimo  nel Giordano  

 

« Ed ecco una voce dal cielo che disse : « Questi é il Figlio moi prediletto nel quale mi sono 

compiaciuto » » Matteo 3, 17 

 

Santa Teresa d’Avila : 

« Tenete presente che il Signore invita tutti. E siccome Egli è la stessa Verità, non si possono 

avere dubbi in merito. (…) Io tengo per certo che a chiunque non si arresterà per strada, non verrà 

a mancare nemmeno quest’acqua viva » (C. P. 32, 6) 

 

Giovanni Paolo II a Lourdes: 

"L’Agnello senza macchia si é come immerso nel peccato e nella miseria del mondo per 

divenirne pienamente solidale, per dargli un altro significato. La Vergine senza peccato ci dice, 

come a Bernadette, di pregare per i peccatori, venite a lavarvi, a purificarvi, ad attingere una 

nuova vita, convertitevi e credete al Vangelo ». 

  

Padre onnipotente, per intercessione del sacro Cuore di Gesù e del Cuore immacolato di Maria, ti 

preghiamo per la fedeltà di tutti i battezzati. Che la Francia ritorni anch ‘essa fedele alle promesse 

del suo battesimo, non per se stessa ma per il servizio della Chiesa intera e per l’annuncio 

luminoso del Vangelo fino ai confini della terra. 

 

 

 

Padre Nostro  

10 Ave Maria, (in diverse lingue) 

Gloria al Padre  

 

La preghiera di Fatima: Gesù mio… 
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Secondo mistero luminoso:  Le nozze di Cana 

 

« Venuto a mancare il vino, (…) La madre dice ai servi : Fate quello che vi dirà » Giovanni 2, 5 

 

Santa Teresa d’Avila 

« Che la Vostra volontà Signore, si compia in me in qualsiasi modo Vi piacerà, oh Dio, disponete 

di me a Vostro gradimento come di una cosa di Vostra appartenza ». (C.P.) 

 

Giovanni Paolo II a  Lourdes nel 2004 : 

« Estendiamo le intenzioni al mondo intero e a tutta la Chiesa, cercando ciò che corrisponde alla 

volontà di Dio e non solo alla nostra. Maria si é aperta allo Spirito Santo. Grandi cose ha fatto 

l’Onnipotente. Farà anche in noi delle cose grandi. Ci farà seguire Cristo sottraendoci alle 

tentazioni del potere, della ricchezza, dell’orgoglio e portandoci all’ideale delle Beatitudini. Non 

ha forse inaugurato un mondo davvero nuovo ? Con speranza contiamo su di Lui, non ci 

deluderà ! » 

  

Padre onnipotente, per l’intercessione del Sacro Cuore di Gesù e del Cuore Immacolato di Maria, 

ti preghiamo per tutte le coppie : dona loro d’essere testimoni della gioia, della bellezza e della 

ricchezza del matrimonio. Ti affidiamo tutte le famiglie, specialmente quelle divise, tutti i 

bambini che ti sono così vicini, tutti i bambini abbandonati dai loro genitori. Che maria, Madre 

della tenerezza, vegli su ciascuno di loro. 

 

 

Padre Nostro  

10 Ave Maria   

Gloria al Padre 

 

La preghiera di Fatima: Gesù mio… 
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Terzo mistero luminoso :  L’annuncio del Regno 

  

« Il tempo é compiuto e il Regno di Dio è vicino ; convertitevi e credete al vangelo »  Marco 1, 

15 

 

Santa Teresa d’Avila 

« Che spettacolo vedere come a un’anima caduta in peccato, dopo essere giunta sulla cima, Voi, 

per Vostra misericordia, tornate a tendere la mano sollevandola ! Come si rende essa conto allora 

delle infinite Vostre grandezze e misericordie e della propria miseria ! »  (L.V.  19, 5) 

 

Giovanni Paolo II a Lourdes 

Il nostro mondo ha bisogno di conversione. Questo vale per qualsiasi epoca. Ma è possibile, è 

bene, è vitale ritrovare la strada di Dio. Saluto tutti coloro che sono alla ricerca della fede . …. 

 

La separazione con Dio lascia nel cuore una tendenza al sospetto, alla mancanza di fiducia, alla 

disobbedienza, alla rivolta, alla rottura con Dio che non ha mai smesso di amarci ! » 

 

Padre Onnipotente, per l’intercessione del Sacro Cuore di Gesù e del Cuore Immacolato di Maria, 

ti preghiamo : manda sulla tua Chiesa il soffio del tuo Spirito santo perchè rimanga fedele alla 

sua missione di annunciare il Vangelo e di suscitare numerose conversioni. Ti affidiamo il nostro 

papa Benedetto XVI, i vescovi, i sacerdoti e tutti i missionari, specialmente tutti quelli che sono 

al servizio della vita. Che lo Spirito Santo faccia di ciascuno di noi dei testimoni audaci 

dell’annuncio del tuo Regno. 

 

 

Padre Nostro  

10 Ave Maria (in lingue diverse) 

Gloria al Padre  

 

La preghiera di Fatima: Gesù mio.. 
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Quarto mistero luminoso :  La Trasfigurazione 

 

« E fu trasfigurato davanti a loro ; il suo volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide 

come la luce »  Matteo 17,2 

 

Santa Teresa d’Avila 

« Consideriamo la nostra anima come un castello monolitico, ricavato nel diamante, in cui vi 

siano molte mansioni, come in cielo vi sono molte dimore (…) Al centro poi, in mezzo a tutti i 

locali, si trova la sala principale, che è quella in cui si svolgono le relazioni piuù segrete tra Dio e 

l’anima » (C.I. 1, 1-3) 

 

Giovanni Paolo II a Lourdes 

« Cristo è morto e risorto per sottrarci dal peccato e comunicarci una nuova vita ! Ha ridato Dio 

all’uomo e l’uomo a Dio. Gesù ci dice : « Tenete le lampade accese ». La lampada della fede, la 

lampada della preghiera ; che le nostre preghiere si uniscano e salgano a Dio ». 

 

 

Padre onnipotente, per l’intercessione del Sacro Cuore di Gesù e del Cuore immacolato di Maria, 

ti preghiamo per l’unità dei cristiani : che nascano dei legami di amicizia e di pace in tutto il 

mondo, attraverso la guida di Maria. Ti preghiamo specialmente per gli ortodossi, i protestanti e 

gli evangelici. Ti affidiamo tutte le comunità religiose e tutti gli artigiani di pace ». 

 

 

  

Padre Nostro  

10 Ave Maria,  

Gloria al Padre 

 

La preghiera di Fatima: Gesù mio… 
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Quinto mistero luminoso: L’istituzione dell’Eucaristia 

 

« Chi mangia la mia carne e beve il moi sangue dimora in me e io in lui » Gv 6, 56 

 

 

 

Santa Teresa d’Avila 

« Nel contemplare una così grande maestà celata in così piccola cosa come è un’Ostia, non posso 

fare a menoi di ammirare la Vostra grande sapienza » (L.V. 38, 21) 

  

Giovanni Paolo II a Lourdes : 

« Che le nostre preghiere si orientino verso l’Eucaristia, dove Cristo stesso prende la nostra vita 

per offrirla insieme alla Sua e per farle portare dei frutti.  Maria, madre della Chiesa, continua a 

modellare il corpo mistico di Cristo. Che essa ci insegni a servire la Chiesa » . 

 

Padre onnipotente, per l’intercessione del Sacro Cuore di Gesù e del Cuore immacolato di Maria, 

ti preghiamo per tutti i sacerdoti : che siano santi e suscitino la speranza dei cristiani e del mondo 

intero. Dà a ciascuno di noi un amore ardente per il sacramento dell’Eucaristia e dà alla tua 

Chiesa delle vocazioni sacerdotali e religiose. 

 

 

Padre Nostro  

10 Ave Maria,  (in diverse lingue) 

Gloria al Padre  

 

La preghiera di Fatima: Gesù moi…  
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Litanie dei Santi 

  

O, Signore, tu solo Santo, prega per noi 

O, Maria, concepita senza peccato, prega per noi 

San Giuseppe, sposo della vergine Maria, prega per noi 

San Michele, vincitore del drago, prega per noi 

Nostri angeli custodi, pregate per noi 

Tutti gli angeli, pregate per noi 

Nostra Signora di Lourdes e Nostra Signore di Fatima, prega per noi 

Nostra Signora delle Grazie e Nostra Signora di Guadalupa, prega per noi 

Maria invocata nel mondo intero, prega per noi 

San Luigi-Maria Grignon de Montfort e Santo curato d’Ars, pregate per noi 

San Massimiliano Kolbe e San Jean-Eudes, pregate per noi 

Santa Teresa d’Avila e San Giovanni della croce, pregate per noi 

Tutti i santi patroni del festival mariano, pregate per noi 

Santa Margherita-Maria e Santa Faustina, pregate per noi 

Santa Caterina e beati pastorelli di Fatima, prega per noi 

Tutti i santi del Sacro Cuore di Gesù e del Cuore immacolato di Maria, pregate per noi 

 

 

 

 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo 

 

 

 

Opere citate di santa Teresa d’Avila 

 

C. P. = Cammino di Perfezione, Roma, Città Nuova, 1980 

C. I. = Castello Interiore, Roma, Edizioni OCD, 1997 

L. V. = Libro della mia vita, Milano, Oscar Mondadori, 1993 

 

 

 

 


